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Lehkost pro vase
traveni kazdy den.
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FREELAX®

Podpora
prirozeného
vyprazdnovani
na prirodni bazi

V dnesSnim uspéchaném Zivotnim rytmu se
trdveni snadno dostane do nepohody.

Stres, nepravidelnd jidla, sedavé zaméstnani,
cestovani nebo tézkd jidla byvaiji spojeny s:

pocitem nafouklého
bfichaq,

nepravidelnym nebo
ztizenym
vyprazdinovanim

pocity plnosti
po jidle,

Unavou a nizkou
energii,

¢astymi zménami
mezi zaGcpou
a prajmem.

Toto nepohodli nejsou jen malickosti.

Kdyz stfevni mikrobiota nema spravnou

* rovnovahu a dostatek zivin, mize to
ovlivnit vasi energii, pocit sytosti, imunitu
i celkovou pohodu béhem dne.

FREELAX®

FREELAX® je navrzen tak, aby podpofil traveni
zpUsobem, ktery si v§imnete — ale necitite ho
jako zatéz.

Jednoduse se rozpusti ve vodé nebo jakémkoliv
vlazném ndpoji a pomdahd vam Géinné dosdhnout
pravidelného a pohodiného vyprazdnovani,

hladkého traveni a pocitu lehkosti, delsi sytosti
a mensiho nadymani béhem dne.

To vSe bez: lepku, miécnych proteind,
GMO, pfidaného cukru nebo

sladidel.

— Pravidelné
vyprazdnovani

stolice bez nuceni a nepohodli.

— Lehkost po jidle

méné nadymani, vice komfortu.

— Kontrola chuti
a pocit sytosti

pomdaha udrzet stabilni vahu.

— StFevni mikrobiota
VvV rovnovéze

vyZiva pro prospésné bakterie.

— Podbora produkce
prospésného
butyratu

ve streve.

— Vysoka
shdasenlivost

vhodné pro kazdodenni dlouhodobé
uzivani.

Co ukazuje véda:

Cekankovy inulin:
vladknina, kterd rozhybe
streva

Benefity:

Cekankovy inulin prokazatelné
zvySuje Cetnost stolice pfi
dlouhodobém uzivani.

PFi kazdodennim pfijmu
fermentované vidkniny dochdzi
ke zlepSeni pravidelnosti
vyprazdnovani.

vlaknina: aktivni
péce o rovnovahu
mikrobioty

2 Fermentovatelndna

Benefity:

+20 % narudst zastoupeni
prospésnych bakterii.

Podporuje zdravou rovnhovdhu
stfevniho mikrobiomu

a prispiva k lepSimu fungovani
tréveni.

Rezistentni
dextrin

- Setrné a komfortni
traveni
Benefity:
Z&dné vyrazné zazivaci potize.

Setrné k traveni, bezpecné pfi
dlouhodobém uzivani.

- Podpora glukézového
metabolismu

Benefity:

Po 8-12 tydnech uzZivani se
zlepsila citlivost téla na inzulin.

Pomaha télu 1épe regulovat
hladinu cukru v krvi.

- Podpora rovnovahy
a metabolismu

Benefity:

Zlep$eni rovnovahy hormonaini
reakce na stres.

Zlep$eni regulace metabolismu
a obranyschopnosti.

Vice viakniny,
méné hladu,
lepsi kontrola
chuti.

Benefity:

DelSi pocit sytosti

vy$Si pfijem vidkniny pomdahd
prodlouZit pocit plnosti po jidle.

SniZeni hladu

sniZzeni subjektivniho pocitu
hladu o vice nez 30 %

Lepsi kontrola
energetického
pfijmu

delsi sytost usnadnuje lepsi
kontrolu porci.

Podpora zdravého
stravovaciho rezimu

pomahd predchazet prejidani.

Pfirozeny zpUsob,
jak udrzet vahu

sytost a méné chuti podporuiji
udrZitelny Zivotni styl.
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Davkovan:
Uvodni faze (razantni Gprava
vyprazdiovani):

= 6 zarovnanych kéavovych Izicek (cca
19g) dvakrat denné - rano a vecer.

= Pfed kazdym jidlem rozpustit ve vodé,
¢dji nebo jiném napoji a vypit.

Udrzovaci faze
(po stabilizaci stolice):

= 1-3 kévové IZicky dvakrat denné
- rdno a vecer.

== Rozpustit ve vodg, €aji nebo jiném
ndpoji a vypit pFed jidlem nebo
béhem jidla.

Upozornéni:

PRI ZACATKU UZiVANI MUZE BYT
KRATKODOBE ZVYSENA PLYNATOST
- JDE O PRIROZENOU REAKCI PRI
ADAPTACI STREVNI MIKROBIOTY.

NI§P§EKRACUJTE DOPORUCENE
DAVKOVANI.

Neni ur¢eno jako ndhrada pestré stravy. NeuZivat
u déti do 3 let, téhotnych a kojicich zen.

Granulovany inulin z €¢ekanky, rozpustné
kukuficna vlakninag, rozpustnd psenic¢nd vidknina
bez lepku.

Baleni obsahu:
280g
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Lehkost pro vase traveni
kazdy den.
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Jednd se o edukaéni materiél pro pracovni G€ely marketingového
oddéleni. Neni uréeno pro distribuci do gbchodni sité.




